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داخلی، جراحی و عفونی و توانایی استفاده از این دانش در تشخیص های شایع آشنایی فراگیران با مبانی فیزیوپاتولوژی و بیماری

ویژه در ارتباط با بارداری،  های درمانی، بهگیری بالینی اولیه، و ارجاع مناسب در محیطعلائم غیرطبیعی، مراقبت از بیمار، تصمیم

 زایمان و پس از زایمان. 

 

 اهداف جزئی 

 بیماری و فیزیوپاتولوژی آشنایی با مفاهیم پایه سلامت،   •

 شناخت اختلالات آب و الکترولیت، اسید و باز و شوک  •

 های شایع قلب، ریه، دستگاه ادراری و خونآشنایی با بیماری •

 های شایع داخلی و جراحیهای بیماریشناخت علائم و نشانه •

 ها های تشخیص آزمایشگاهی و بالینی بیماریآشنایی با روش •

 بیعی از غیرطبیعی در بیمارانتوانایی تشخیص موارد ط •

 ها ای در مواجهه با بیماریهای حرفهشناخت اصول مراقبت و محدودیت  •



 آشنایی با نقش ماما در شناسایی، مراقبت و ارجاع موارد پرخطر •

 
 اهداف اختصاصی 

 در حیطه شناختی 

 رود در پایان دوره قادر باشند: از فراگیران انتظار می

 ها را بیان نمایند. تعریف نموده و اصطلاحات پایه مربوط به بیماریسلامت و بیماری را   •

 ها را شرح دهند.بندی بیماریمنشأ و طبقه •

 اختلالات آب و الکترولیت و تعادل اسید و باز را توضیح دهند. •

 اهمیت تغذیه در بیمار جراحی و تغذیه وریدی را تبیین نمایند. •

 وزیون و شوک را شرح دهند.مفاهیم هموستاز، خونریزی جراحی، ترانسف •

های مادرزادی قلب، فشار ای، بیماریهای دریچههای شایع قلبی مانند تب روماتیسمی، بیماریبیماری •

 های عروق کرونر، نارسایی قلبی و آندوکاردیت عفونی را بیان نمایند. خون بالا، بیماری

های ، آمبولی ریه و بیماریRDSزی،  های شایع دستگاه تنفسی از جمله پنومونی، سل، برونشکتابیماری •

 انسدادی را توضیح دهند.

های ادراری، های شایع دستگاه ادراری مانند گلومرولونفریت، نارسایی حاد و مزمن کلیه، عفونتبیماری •

 سنگ کلیه و اختلالات کلیوی در بارداری را شرح دهند.

های سفید و تالاسمی را دی، اختلالات گلبولهای انعقا ها، هموستاز، بیماریخونیاختلالات خونی شامل کم •

 تبیین نمایند.

 های داخلی و جراحی را با بارداری، زایمان و پس از زایمان تحلیل نمایند. ارتباط بیماری •

های داخلی و جراحی را ای در برخورد با بیمار مبتلا به بیماریهای حرفهها و محدودیتمسئولیت •

 بشناسند.

 ردر حیطه نگرشی و رفتا

 با علاقه و انگیزه سر کلاس حاضر شوند. •

 های تئوری باشند.متعهد به شرکت در کلیه کلاس •

 های کلاسی مشارکت فعال داشته باشند. در بحث •

 نسبت به رعایت اصول اخلاقی و موازین اسلامی در مراقبت از بیمار پایبند باشند.  •

 مسئولانه عمل کنند. موقع علائم خطر و ارجاع مناسب  نسبت به تشخیص به •

 ای از مددجو به کار گیرند. های خود را در خدمت مراقبت ایمن و حرفهآموخته •

 در حیطه مهارتی 

 مفاهیم آموخته شده را در تشخیص علائم غیرطبیعی به کار گیرد. •

 در مراقبت از بیمار، اختلالات شایع داخلی و جراحی را در نظر بگیرد. •

 هشدار، ارجاع مناسب را انجام دهد.در صورت مشاهده علائم   •

اصول مراقبت از بیمار مبتلا به اختلالات آب و الکترولیت، قلبی، تنفسی، ادراری و خونی را در عملکرد  •

 خود لحاظ کند.



 ریزی مراقبت از مددجو به کار گیرد.دانش فیزیوپاتولوژی را در برنامه •

 وظایف / تکالیف دانشجویان

 کلاس  رعایت نظم و انضباط در  •

 موقع در جلسات آموزشی حضور منظم و به •

 شده توسط استاد  مطالعه منابع معرفی •

 های کلاسی  های گروهی، پرسش و پاسخ و فعالیتمشارکت فعال در بحث •

 شده در طول ترم  های خواسته ها و فعالیتانجام تکالیف، تمرین •

 های کلاسی و تعامل با سایر فراگیران ای در بحث رعایت اصول اخلاق حرفه •

 ها شده در مراقبت از مددجویان، مادران و خانوادهتوجه به کاربرد عملی مفاهیم آموخته    •

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان

 غیبت دانشجو بر اساس مقررات آموزشی دانشکده محاسبه خواهد شد.  .1

 موقع و قبل از حضور استاد باشد. دانشجو در کلاس باید بهحضور  .2

صدا قرار  باشد و تلفن همراه باید خاموش یا در حالت بیاستفاده از تلفن همراه در زمان برگزاری کلاس مجاز نمی .3

 گیرد.

های آموزشی بخشی از ارزشیابی مستمر دانشجو محسوب های گروهی و فعالیتمشارکت فعال در کلاس، بحث .4

 شود. یم

 ای و حفظ فضای علمی کلاس الزامی است. رعایت احترام متقابل، اخلاق حرفه .5

 انجام تکالیف در موعد مقرر الزامی بوده و تأخیر در تحویل تکالیف مطابق نظر استاد در نمره لحاظ خواهد شد.  .6

 

 

 

 ارزشیابی دانشجو : 

 

 درصد از نمره کل  مبنای ارزشیابی

 درصد  80 آزمون پایانی 

 ندارد های میان ترمآزمون یا آزمون 

 درصد 10 رومحضور و مشارکت در کلاس، تالار گفتگو و چت

 درصد 10 ها و پاسخ به تمرین انجام تکالیف، پروژه

  سایر موارد ذکر گردد 
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 جدول زمان بندی دروس :  -

 جلسه
عنوان 

 جلسه
 سیروش تدر ی اهداف رفتار مطالبرئوس  

امکانات 

 یآموزش
 ن یمدرس/مدرس

روش  

 یابیارز

مکان 

 ی برگزار

:  ۱جلسه  1
  اتی کل

سلامت،  
و   یماری ب 

 ی وپاتولوژی زی ف

سلامت   فی تعر
  ؛یماری و ب 

اصطلاحات  
مربوط به  

منشأ  ها؛یماری ب 
 یبندو طبقه 

 ها؛یماری ب 
عوامل مؤثر بر  

 ی ماری بروز ب 

دانشجو بتواند   -1
سلامت و  

را   یماری ب 
کند،  فی تعر

اصطلاحات  
 هایماری ب  هی پا

دهد   حی را توض
و عوامل مؤثر  

  جادی بر ا
را نام   یماری ب 

 .ببرد

  یسخنران 
پرسش و   ،یتعامل

 پاسخ

اسلاید،  

ویدئو  

 پروژکتور 

پرسش   مرتضی صولتی 
 ،یشفاه

مشارکت  
 یکلاس

 4کلاس

آب  : ۲ جلسه  2
و  
  هاتی الکترول

 مارانی در ب 
 ی جراح

و    آب
  هاتی الکترول

در   ژهی وبه
 مارانی ب 

شده؛ از  عمل
دست دادن  

 یعی رطب ی غ
 بدن عاتی ما

بتواند علل   دانشجو
و   عات ی اختلال ما
را   هاتی الکترول
داده و   حی توض

آن  ین ی بال یامدهای پ 
  ی جراح ماری را در ب 
 .کند انی ب 

بحث   ،یسخنران 
 ی مورد

اسلاید  

 آموزشی 

  پرسش یصولت  یمرتض
  لی تحل ،یکلاس

 سی ک

 4کلاس

:  ۳ جلسه  3
و    دی تعادل اس

  ه ی باز و تغذ
  ماری در ب 

 ی جراح

و    دی اس تعادل
 تی باز؛ اهم

  ماری در ب  هی تغذ
  ه ی تغذ ؛یجراح

 ی دی ور

بتواند   دانشجو
و باز   دی اختلالات اس

  یمفهوم ص ی را تشخ
  هی تغذ ت ی دهد و اهم

را در   یدی ور
  یجراح مارانی ب 

 .دهد حی توض

حل   ،یسخنران 
 ین ی مسئله بال

 پاورپوینت 

کوتاه،   آزمون یصولت  یمرتض
 یپرسش شفاه

 4کلاس

:  ۴ جلسه  4
هموستاز، 

  ،یزی خونر
  ونی ترانسفوز

 و شوک 

 هموستاز؛
  یهای زی خونر

  ؛یجراح
و   ونی ترانسفوز

مسائل آن؛  
 شوک 

  می بتواند مفاه دانشجو
  ی زی هموستاز، خونر

  ،یجراح
و   ونی ترانسفوز

  فی شوک را تعر
کرده و علائم هشدار  

 .کند انی را ب 

بحث   ،یسخنران 
 یگروه

اسلاید،  

سناریو  

 آموزشی 

  پرسش یصولت  یمرتض
 ،یشفاه

مشارکت،  
 4کلاس آزمون کوتاه 

:  ۵ جلسه  5
  اتی کل

  یهاعفونت
و   ی جراح

 شکم حاد 

  اتی کل
  یهاعفونت

شکم    ؛یجراح
 ی حاد جراح

بتواند علائم   دانشجو
  ی عفونت جراح یکل

و شکم حاد را  
دهد و موارد   حی توض
ارجاع   ازمندی ن 

  ص ی را تشخ یفور 
 .دهد

ارائه   ،یسخنران 
 سی ک

 پاورپوینت 

مورد   لی تحل یصولت  یمرتض
  ،ین ی بال

 مشارکت 
 4کلاس

:  ۶ جلسه  6
بر   ی مرور

و   یآناتوم
  ی ولوژی زی ف

  تی قلب؛ فعال

بتواند   دانشجو
ساختار و  

عملکرد قلب،  

  ،یسخنران 
 پرسش و پاسخ 

 اسلاید 

  پرسش یصولت  یمرتض
 ،یشفاه

 آزمون کوتاه 
 4کلاس



قلب و گردش  
 خون 

  ؛یکی الکتر
گردش خون؛  
اعصاب و  

 سمی متابول می تنظ
 وکاردی م

  تی هدا ستمی س
و   یکی الکتر

اصول گردش  
خون را  

 .دهد حی توض
:  ۷ جلسه  7

تظاهرات  
  ین ی بال

 یهایماری ب 
 قلب و عروق 

و   علائم
  یهانشانه

 یهایماری ب 
قلب و عروق؛  

 یمبان 
  یوپاتولوژی زی ف

 ماری ب  نهی و معا

بتواند   دانشجو
علائم مهم 

 یهایماری ب 
مانند درد   یقلب 

  نه،ی قفسه س
نفس، ادم   یتنگ

و تپش قلب را  
 .دهد حی توض

بحث   ،یسخنران 
 ی ن ی بال

 پاورپوینت 

  مشارکت، یصولت  یمرتض
 س ی ک لی تحل

 4کلاس

تب  : ۸ جلسه  8
و   یسمی رومات 

 یهایماری ب 
 قلب  یاچه ی در

  تب
 ؛یسمی رومات 

 یهایماری ب 
 قلب  یاچه ی در

بتواند   دانشجو
  ، یولوژی زی پاتوف

  تی علائم و اهم
تب  ین ی بال

و   یسمی رومات 
 یهایماری ب 

را   یاچه ی در
 .دهد حی توض

  ،یسخنران 
 پرسش و پاسخ 

 اسلاید 

کوتاه،   آزمون یصولت  یمرتض
 یپرسش شفاه

 4کلاس

:  ۹ جلسه  9
 یهایماری ب 

قلب    یمادرزاد
و فشار خون  

 بالا

 یهایماری ب 
  عی شا  یمادرزاد

  ش ی قلب؛ افزا
فشار خون  

 یان ی شر

بتواند   دانشجو
  عی انواع شا

 یهایماری ب 
قلب    یمادرزاد

و مفهوم فشار  
خون بالا و  

آن را   یامدهای پ 
 .کند انی ب 

بحث   ،یسخنران 
 یکلاس

 پاورپوینت 

  پرسش یصولت  یمرتض
 ،یشفاه

 مشارکت 

 4کلاس

:  ۱۰ جلسه  10
 یهایماری ب 

عروق کرونر  
  ییو نارسا

 یقلب 

 یهایماری ب 
عروق کرونر؛  

 یقلب  یینارسا

بتواند   دانشجو
علل، علائم، 

و  امدهای پ 
  یمراقبت  تی اهم

عروق   یماری ب 
کرونر و  

  یقلب  یینارسا
  حی را توض

 .دهد

  لی تحل ،یسخنران 
 مورد 

 اسلاید 

  س،ی ک لی تحل یصولت  یمرتض
 آزمون کوتاه 

 4کلاس

:  ۱۱ جلسه  11
  تی آندوکارد

و   یعفون 
 قلب  یبندجمع

  تی آندوکارد
مرور   ؛یعفون 

  یاختلالات قلب 
و ارتباط آن با  

و   یباردار
 مان ی زا

بتواند   دانشجو
  تی آندوکارد

را   یعفون 
داده و   حی توض
  یهایماری اثر ب 

بر   یقلب 
و   یباردار

را   مانی زا
 .کند لی تحل

بحث   ،یسخنران 
 یگروه

 اسلاید 

  مشارکت، یصولت  یمرتض
 یپرسش شفاه

 4کلاس

:  ۱۲ جلسه  12
بر   ی مرور

و   یآناتوم
  ی ولوژی زی ف

تنفس؛ 

بتواند   دانشجو
عملکرد دستگاه  

علائم  ،یتنفس

  شی نما ،یسخنران 
  ی صداها/ری تصاو

 اسلاید  ی آموزش

  پرسش یصولت  یمرتض
 ،یشفاه

 آزمون کوتاه 
 4کلاس



  یدستگاه تنفس
 یشناسو نشانه 

  ؛یشناسنشانه
 سمی مکان 
 ی تنفس یصداها

و   یتنفس عی شا
  ی مفهوم صداها

را شرح   یتنفس
 .دهد

:  ۱۳ جلسه  13
 یهایماری ب 

و   یعفون 
 ه ی ر یانسداد

سل،   ،یپنومون 
  ه،ی آبسه ر

  ؛یبرونشکتاز
 یهایماری ب 

 ه ی ر یانسداد

بتواند   دانشجو
 یهایماری ب 

و   یعفون 
 عی شا  یانسداد

را از نظر   هی ر
علائم، عوامل  

 امدهای خطر و پ 
 .دهد حی توض

بحث   ،یسخنران 
 ی مورد

 پاورپوینت 

  س،ی ک لی تحل یصولت  یمرتض
 مشارکت 

 4کلاس

:  ۱۴ جلسه  14
 یینارسا

 یآمبول ،یتنفس
 یهای می و بدخ

 هی ر

RDSیی؛ نارسا  

حاد و مزمن  
  یآمبول ه؛ی ر

  ه؛ی ر
 یهایماری ب 

 می بدخ

بتواند   دانشجو
علائم هشدار  

 یتنفس یینارسا
  هی ر  یو آمبول

کرده و   انی را ب 
  ازمندی موارد ن 

  یارجاع فور 
  ص ی را تشخ

 .دهد

  ،یسخنران 
پرسش و پاسخ،  

 ی مطالعه مورد 

 اسلاید 

کوتاه،   آزمون یصولت  یمرتض
 یپرسش شفاه

 4کلاس

:  ۱۵ جلسه  15
بر   ی مرور

دستگاه 
و   ی ادرار

  ی وپاتولوژی زی ف
 هی کل

و   یآناتوم
  ی ولوژی زی ف
  انی جر ه؛ی کل

  ؛یو ی خون کل
 ون؛ی لتراسی ف

عوامل  
آن؛  کنندهمی تنظ

  یهانشانه
 یهایماری ب 

 هی کل

بتواند   دانشجو
  ه،ی عملکرد کل

و   ونی لتراسی ف
 عی علائم شا

 یهایماری ب 
را   یوی کل

 .دهد حی توض

  ،یسخنران 
 پرسش و پاسخ 

 پاورپوینت 

  پرسش یصولت  یمرتض
 ،یشفاه

 مشارکت 

 4کلاس

:  ۱۶ جلسه  16
  یهاروش 

و   صی تشخ
 یهایماری ب 

 ه ی حاد کل

  یهاروش 
  صی تشخ

 ؛یشگاهی آزما
  ت ی گلومرولونفر
  ییحاد؛ نارسا

 ه ی حاد کل

بتواند   دانشجو
  هی پا یهاشی آزما

  ری را تفس یوی کل
کند و علائم  یمفهوم

و   ت ی گلومرولونفر
را   ه ی حاد کل یینارسا

 .دهد حی توض

  لی تحل ،یسخنران 
 شی آزما جی نتا

 ی فرض

 اسلاید 

مورد،   لی تحل یصولت  یمرتض
 آزمون کوتاه 

 4کلاس

:  ۱۷ جلسه  17
 یینارسا

مزمن، 
ها و  عفونت

 ه ی سنگ کل

مزمن   یینارسا
  ؛یو اورم
و   ه ی عفونت کل
  یمجار

  ت ی نفر ؛یادرار
  ل؛ی سی نترست ی ا

  یهاسنگ
 یوی کل

بتواند   دانشجو
مزمن و   یهایماری ب 

و   هی کل یعفون 
را   ی ادرار  یمجار
داده و علائم   حی توض

 .کند انی هشدار را ب 

بحث   ،یسخنران 
 یکلاس

  پرسش یصولت  یمرتض اسلاید 
 ،یشفاه

 مشارکت 

 4کلاس

:  ۱۸ جلسه  18
 یو آبستن  هی کل

و اختلالات  
 ی وی مهم کل

 ؛یو آبستن  هی کل
اختلالات آب و  

  ت؛ی الکترول
فشار خون؛  

بتواند ارتباط   دانشجو
با   یوی کل یهایماری ب 

  حی را توض یباردار
دهد و موارد خطرزا  

بحث   ،یسخنران 
مرتبط با   ی مورد

 یی ماما

  س،ی ک لی تحل یصولت  یمرتض اسلاید 
 مشارکت 

 4کلاس



 یهایماری ب 
و    یمادرزاد

  یتومورها
 یوی کل

 نی مادر و جن  یبرا
 .کند انی را ب 

:  ۱۹ جلسه  19
  ی ولوژی زی ف

 ستمی س
خونساز و  

 هایخون کم

  ی ولوژی زی ف
خونساز   ستمی س

  ؛ یو لنفاو
  فی تعر

  ؛یخون کم
  یهااندکس

گلبول قرمز؛  
 یبندمی تقس
 یخون کم

  ستمی بتواند س دانشجو
خونساز را شرح  

را   یخون دهد، کم
کند و انواع   فی تعر
را بر    یخون کم یکل

  یهااساس اندکس 
گلبول قرمز  

 .کند یبندطبقه 

حل   ،یسخنران 
مثال  

 یشگاهی آزما

کوتاه،   آزمون یصولت  یمرتض اسلاید 
 CBC لی تحل

 4کلاس

:  ۲۰ جلسه  20
فقر آهن   یآنم

  یهایو آنم
 ک ی ت ی همول

آهن؛  سمی متابول
فقر آهن؛   یآنم

 یهایآنم
 کی ت ی همول

و   ی عروقداخل 
 ی عروقخارج 

بتواند علل،   دانشجو
 یعلائم و مبان 

  کی وپاتولوژی زی ف
فقر آهن و   یآنم

 کی ت ی همول یهایآنم
 .دهد حی را توض

  ،یسخنران 
 پرسش و پاسخ 

  پرسش یصولت  یمرتض اسلاید 
 ،یشفاه

 آزمون کوتاه 

 4کلاس

:  ۲۱ جلسه  21
اختلالات  

  د،ی گلبول سف
انعقاد، 

و    یزی خونر
 یتالاسم

و   یلکوپن 
  توز؛ی لکوس

  ی ولوژی زی ف
هموستاز؛ 

 یهایماری ب 
 ؛یانعقاد

برخورد با  
حاد؛    یزی خونر

  یهافرآورده 
 ی تالاسم ؛یخون 

بتواند   دانشجو
اختلالات گلبول  

  یهایماری ب  د،ی سف
اصول   ،یانعقاد

برخورد با  
حاد و    یزی خونر

را   یتالاسم یمبان 
 .دهد حی توض

  ،یسخنران 
  ،یمطالعه مورد 

 یبندجمع

مورد،   لی تحل یصولت  یمرتض اسلاید 
مشارکت،  
آزمون  

 ترم انی م/یان ی پا

 4کلاس

 


